Zalacznik nr 2

PROJEKT ,TYDZIEN ZAWODOW”

na podstawie serii ksigzek FELUS 1 GUCIO

Opracowata: Katarzyna Koztowska

Projekt jest propozycjg cyklu dziatan i zaje¢, ktére towarzyszy¢ mogg wystawie oraz lekturze
ksigzki ,Felus i Gucio poznajg zawody”". Kierowany jest do przedszkoli zgodnie z zatozeniami pre-
orientacji zawodowej, w oparciu o Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z 12 lutego 2019
r. w sprawie doradztwa zawodowego (Dz.U. z 2019 r. poz. 325). Zadaniem preorientacji, na etapie
edukacji przedszkolnej, jest zapoznanie dzieci z wybranymi zawodami oraz pobudzanie i rozwi-
janie ich zainteresowan i uzdolnien.

Projekt zaktada przeprowadzenie w przedszkolu tygodnia tematycznego zwigzanego z pozna-
niem roznych zawodéw. Kazdego dnia, w dowolny sposdb, mozna wybrac i zrealizowac¢ ten
rodzaj aktywnosci, ktory najbardziej odpowiada indywidualnym potrzebom grupy, warunkom
Panstwa pracy, sSrodowisku przedszkolnemu. Kazde z dziatan nalezy dostosowa¢ do wieku dzieci,
dobierajac odpowiedni stopnien trudnosci. Proponowany projekt jest uzupetnieniem wystawy,
ktorg Wydawnictwo ,Nasza Ksiegarnia” bezptatnie wypozyczy przedszkolu. Mozna go réwniez
realizowac niezaleznie od wystawy, poswiecajac na to dowolny wymiar czasu.

Celem projektu jest:

+ przekazanie informacji dotyczacych charakterystyki réznych profesji, poznanie nazw zawodéw,
réznych srodowisk i narzedzi pracy,

+ przyblizenie dzieciom informacji na temat tego, czym na co dzien zajmuja sie ich rodzice i bliscy,

+ pobudzanie i rozwijanie zainteresowan dzieci oraz stymulowanie ich zawodowych marzen, wspie-
ranie w wyrazaniu ich, okreslaniu, kim chciatyby by¢ w przysztosci,

+ wspieranie w odkrywaniu przez dzieci swoich predyspozycji i zainteresowan,

- integracja spotecznosci przedszkolnej.

Cele te realizowane sa w czterech obszarach:

« Poznawanie wtasnych zasobow - dziecko okresla, co lubi robi¢ i co robi dobrze; opowiada o swo-
ich zainteresowaniach; podejmuje eksperymenty i préby réznych dziatan; doswiadcza nowych ak-
tywnosci poprzez nasladownictwo; odkrywa swoje zdolnosci, uzdolnienia i mocne strony, dostrze-
ga swoje stabe strony i ograniczenia.

« Swiat zawodéw i rynek pracy - dziecko odgrywa rézne role w zabawie; podaje nazwy zawoddéw
wykonywanych przez najblizsze mu osoby; dostrzega przedstawicieli r6znych zawodoéw w codzien-
nym otoczeniu; opisuje role i funkcje pracy w zyciu cztowieka; rozpoznaje ré6zne miejsca i narzedzia
pracy, dokonuje préb postugiwania sie niektorymi z nich; okresla zawody uczestniczace w procesie
powstawania wybranego produktu lub w zdarzeniu zycia codziennego (na przyktad: jazda autobu-
sem do przedszkola).
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Rynek edukacyjny i uczenie sie przez cate zycie - dziecko nazywa czynnosci i zagadnienia wie-
dzy, ktorych lubi sie uczy¢; rozumie potrzebe i etapy edukacji; wie, skad czerpac informacje o inte-
resujgcych go zagadnieniach.

Planowanie wlasnego rozwoju i podejmowanie decyzji edukacyjno-zawodowych - dziecko
opowiada, kim chciatoby zosta¢; samodzielnie planuje dziatania swoje i grupy podczas zajec i za-
baw; okresla kolejno$¢ czynnosci prowadzacy do realizacji zadania; bierze odpowiedzialnos¢ za
polecone mu zadanie, koriczac je nawet w sytuacji wystapienia trudnosci; wyraza swoje pomysty
i decyzje.

Tresci podstawy programowej realizowane podczas zajec:

.3. Umiejetne wykorzystywanie wiasnej aktywnosci ruchowej w réznych sferach dziatalnosci czto-
wieka: zdrowotnej, sportowej, rekreacyjnej i artystycznej.

.7. Wykonywanie czynnosci, takich jak: sprzatanie, pakowanie, trzymanie przedmiotéw jedna reka
i oburacz, matych przedmiotéw z wykorzystaniem odpowiednio uksztattowanych chwytéw dtoni.

[I1.1. Przejawianie poczucia wiasnej wartosci jako osoby, wyrazanie szacunku wobec innych oséb,
przestrzegajac tych wartosci, nawigzywanie relacji réwiesniczych.

[1II.5. Ocenianie swoich zachowan w kontekscie podjetych czynnosci i zadan oraz przyjetych norm
grupowych; przyjmowanie, respektowanie i tworzenie zasad zabawy w grupie, wspoétdziatanie
z dzie¢mi w zabawie, pracach uzytecznych, podczas odpoczynku.

[I.6. Nazywanie i rozpoznawanie wartosci zwigzanych z umiejetnosciami i zachowaniami spotecz-
nymi.

[11.8. Obdarzanie uwaga inne dzieci i osoby doroste.

[11.9. Komunikowanie sie z dzie¢mi i osobami dorostymi, wykorzystujgc komunikaty werbalne i po-
zawerbalne; wyrazanie swoich oczekiwan spotecznych wobec innego dziecka, grupy.

IV.1. Wyrazanie swojego rozumienia $wiata, zjawisk i rzeczy znajdujacych sie w bliskim otoczeniu za
pomoca komunikatow pozawerbalnych: tanca, intencjonalnego ruchu, gestow, impresji plastycz-
nych, technicznych, teatralnych, mimicznych, konstrukgji i modeli, z tworzyw i materiatu naturalnego.

IV.4. Rozpoznawanie liter, ktérymi dziecko jest zainteresowane na skutek zabawy i spontanicznych
odkry¢, odczytywanie kroétkich wyrazéw utworzonych z poznanych liter w formie napiséw druko-
wanych dotyczacych tresci znajdujacych zastosowanie w codziennej aktywnosci.

IV.12. Klasyfikowanie przedmiotéw pod wzgledem wielkosci, koloru, przeznaczenia.
IV.19. Podejmowanie samodzielnej aktywnosci poznawczej.

IV.20. Wskazywanie zawoddéw wykonywanych przez rodzicédw i osoby z najblizszego otoczenia, wy-
jasnianie, czym zajmuje sie osoba wykonujgca dany zawdd.
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PRZEBIEG PROJEKTU. PROPOZYCJE DZIALAN:

« Wystawe warto zaprezentowac w holu przedszkola lub innym miejscu dostepnym dla rodzicow.
Moze by¢ realizowana na poczatku, jako wstep do projektu, lub pod koniec tygodnia, jako pod-
sumowanie. Warto o wystawie poinformowac wczesniej rodzicow i zacheci¢ ich do obejrzenia jej
razem z dzie¢mi podczas ich przyprowadzania lub odbierania. Jednym z zatozenh wystawy jest réw-
niez uzupetnienie ostatniej z tablic zdjeciami chetnych rodzicow z ich miejsc pracy, np. z podpisem:

U

,Tata Antka jest inzynierem”, ,Mama Zosi jest dentystka”.

« Kacik czytelniczy. Podczas pierwszych zaje¢ w grupie nauczyciel czyta ksigzke ,Felus$ i Gucio pozna-
ja zawody”. Wprowadza dzieci w temat tygodnia i przedstawia im plan dziatan. Zacheca do aktyw-
nego udziatu w poszczegdlnych wydarzeniach. Przygotowuje z dzie¢mi kacik czytelniczy. Zadaniem
dla dzieci jest poszukanie na przedszkolnych pétkach innych ksigzek prezentujacych rézne zawody.
Nauczyciel gromadszi je i eksponuje w wybranym, widocznym i fatwo dostepnym dla dzieci miejscu.

Namawiam, by czytanie odbywato sie w formie aktywnej, angazujqcej dzieci. Starsze warto zachecic¢ do opi-
sania, co dzieje sie na ilustracji, jakie miejsca odwiedza Felus, co robi, jak nasladuje swiat dorostych i pozna-
ny zawdd. Mtodsze dzieci mogq odpowiada¢ na pytania skierowane do Gucia umieszczone na kazdej stro-
nie. Lektura jest dobrym pretekstem do rozpoczecia swobodnej rozmowy z dziecmi o tym, kim chciatyby by¢
w przysztosci. Warto przeprowadzic jq raz jeszcze, po kilku dniach, na zakoriczenie projektu. Bedzie to dobra
okazja do podsumowania naszych dziatan. Pomoze nam ocenic, czy dzieci poszerzyty wiedze o zawodach,
zmienity swoje wczesniejsze wybory, odkryty nowe zainteresowania i mozliwosci.

« Prezentacje dzieci: ,Moja mama, m¢j tata jest...”. Chetne dzieci prezentujg reszcie grupy zawod
wykonywany przez rodzicéw. Warto zacheci¢ dzieci, by przygotowaty takie wystapienie dzien
wczesniej w domu, wraz z rodzicami. Moga przy tym wykorzystac atrybuty danego zawodu, narze-
dzia lub stréj noszony przez rodzicéw w pracy, zaprezentowac nazwe czy logo firmy lub przedmio-
ty, ktére produkuja.

Doswiadczenie pokazuje, ze w kazdej grupie znajdzie sie dziecko na tyle nieSmiate, Ze nie bedzie chciato za-
prezentowac sie na forum grupy, lub takie, ktére zapomniato o prezentacji czy z innych powodow jej nie przy-
gotowato. Warto je wesprzec, by nie czuto sie pominiete i miato okazje doswiadczy¢ rozmowy o jego bliskich.
Zachecam, by dowiedziec sie, jaki zawdd wykonujq jego rodzice, i przytoczyc ich przyktad podczas tego typu
zajec. Nauczyciel moze powiedzie¢ kilka stow o pracy rodzica: ,Z tego, co pamietam, mama naszej Ani jest...,
pracuje jako...”. Mozna takze poprosic, by dziecko wskazato na ilustracjach (w ksigzce, na tablicy, wsrdd in-
nych materiatdw pomocniczych) kogos, kto wykonuje ten sam zawdd, co jego rodzic.

« Spotkanie z gosciem - zaproszenie do przedszkola osoby, ktéra opowie o swojej pracy, prezentu-
jac rekwizyty lub narzedzia (rodzica, innego cztonka rodziny, osoby ze srodowiska lokalnego). Nie
kazdy rodzic bedzie miat mozliwos¢ odwiedzi¢ przedszkole w godzinach swojej pracy lub przy-
nies¢ cos interesujacego dla dzieci do pokazania. Wtedy moze rodzicowi uda sie nagra¢ kroétki film
Z miejsca pracy. Bedzie to rowniez atrakcyjna forma umozliwiajgca obejrzenie miejsca, do ktérego
na co dzien dzieci nie majg dostepu.

Mozna skorzystac z oferty edukacyjnej policji, strazy miejskiej czy nadlesnictwa. Przedstawiciele tych instytucji
zapraszajq do swoich placéwek w ramach programu profilaktycznego.
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« Wycieczki do instytucji, placowek, punktéw ustugowych. Moze to by¢ wczesniej zaplanowana wi-
zyta w pobliskiej bibliotece, szkole podstawowej, strazy pozarnej, aptece, przychodni czy sklepie
nieopodal. W czasie takiego spotkania dzieci majg szanse obserwowac prace w wybranym zawo-
dzie i zrozumie¢, na czym ona polega.

Warto przygotowac dzieci do takiego spotkania. Starsze mogq przyszykowac pytania do przedstawiciela da-
nego zawodu. Mozna to zrobi¢ w formie wywiadu (przy okazji méwiqc o pracy dziennikarza). Te czes¢ spo-
tkania, w ktdrej dzieci zadajq pytania, mozna nagrac, pdzniej w przedszkolu spisa¢ i wydrukowa¢ wraz ze
zdjeciami oraz zaprezentowac rodzicom czy innym grupom.

« Na tropie zawodow - zabawa terenowa. Spacer po najblizszej okolicy zgodnie z wczesdniej przy-
gotowang przez nauczyciela symboliczng mapa miejsc, ktére chcemy obejrze¢. W czasie wy-
prawy zadaniem dzieci jest okresli¢, jakie zawody sg wykonywane w danym miejscu (np. przy
sklepie - sprzedawca, kasjerka, ochroniarz; przy kwiaciarni — kwiaciarka, ogrodnik, hodowca
kwiatéw) w zaobserwowanych sytuacjach (mijajacy dzieci po drodze autobus - kierowca). Gdy
dzieci trafnie rozpoznaja i nazwg wybrany zawéd, zaznaczajg odpowiednie miejsce na mapie, np.
za pomoca pieczatki. Dla starszych dzieci mozna wprowadzi¢ wyzszy stopien trudnosci, rozwija-
jacy ich myslenie przyczynowo-skutkowe, i spyta¢, czyja praca jest potrzebna, aby powstat dany
produkt (przed piekarnig, w kontekscie produkcji chleba - rolnik, mtynarz, piekarz, dostawca,
sprzedawca).

« Kaciki tematyczne do zabaw nasladowczych. Na terenie przedszkola mozna przygotowac miej-
sce przypominajgce sklep, apteke lub kawiarnie z atrapami produktéw (kartoniki i opakowania, za-
bawkowe warzywa i owoce itp.), kasa, koszykami, zabawkowymi pieniedzmi. Moze to by¢ réwniez
zaimprowizowana kawiarnia, w ktérej dzieci beda przygotowywac i podawac stodycze z ciastoliny,
lub poczta z pieczatkami, drukami do wypetnienia, pocztéwkami. Mozna réwniez zorganizowac
~przedszkolng przychodnie dla pluszakéw”, gdzie dzieci bedg mogty wczuc sie w role lekarzy i pie-
legniarek z wykorzystaniem zabawkowych rekwizytow, plastrow i bandazy.

+ Zabawy pomagajace utrwali¢ informacje na temat poznanych zawodoéw.

,Kto to zgubit?” - nauczyciel prezentuje przedmioty wykorzystywane podczas wykonywania réznych
zawodow. Zadaniem dzieci jest okreélenie, co to za przedmiot, komu i do czego stuzy. Zabawe moz-
na urozmaici¢ roztozonymi na dywanie ilustracjami przedstawicieli zawodu, przy ktérych dzieci beda
umieszczac¢ wybrany przedmiot. Mozna rowniez zwiekszy¢ stopien trudnosci, nie pokazujgc wybranego
przedmiotu, tylko dajac go dziecku do reki (schowany w worku lub w specjalnym pudetku z otworami na
dtonie), tak aby dziecko, nie patrzac, poznato przedmiot zmystem dotyku.

~Pokaz, co robi...” - zabawa w kalambury. Dziecko poprzez pantomime, gesty i dzwiekonasladownictwo
pokazuje reszcie grupy wskazany przez nauczyciela zawod.

+Alfabet zawoddéw"” — zabawa dla starszych dzieci. Na dywanie lub tablicy graficznie przedstawiony jest
alfabet. Do kazdej z liter po kolei dzieci staraja sie wymysli¢ jakis zawdd. Nauczyciel zapisuje go na kartce,
ktéra umieszcza pod dang litera. W drugiej wersji zabawy kazde z dzieci losuje ilustracje przedstawiajaca
jeden zawdd. Podaje jego nazwe, ktdrg sylabizuje. Podaje takze gtoske, na ktora zaczyna sie nazwa wylo-
sowanego zawodu, i umieszcza ilustracje pod odpowiednig literg alfabetu.
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« Warsztaty kulinarne - zajecia przyblizajace prace kucharza. Mozna je poprzedzi¢ wizyta
w przedszkolnej kuchni (jesli taka funkcjonuje w placéwce) i rozmowa z jej pracownikami. Warto
przyjrzec sie podczas zaje¢ w sali roznym przedmiotom, narzedziom i urzadzeniom uzywanym
w kuchni, opisac¢ czynnosci wykonywane przez kucharzy (krojenie, siekanie, mielenie, mieszanie,
zagniatanie, gotowanie, pieczenie, smazenie, duszenie itp.). Podczas tych zaje¢ urozmaiceniem
moze by¢ wprowadzenie zabawy paluszkowej lub masazykéw plecow ilustrujgcych gestem po-
wyzsze czynnosci. Kolejnym z zadan moze by¢ wspdlne wykonanie jakiej$ potrawy, np. safat-
ki owocowej. Zadaniem dzieci jest zaplanowanie pracy, nazwanie owocéw, umycie i przygoto-
wanie ich, pokrojenie, wymieszanie i podanie (czynnosci te muszg by¢ dostosowane do wieku
i umiejetnosci dzieci).

Wykonanie satatki owocowej jest jednym z bezpieczniejszych wybordw z racji licznych alergii i wykluczenri po-
karmowych, z jakimi spotykamy sie wsréd dzieci (dieta bezglutenowa, bezmleczna, wegarniska). Nalezy pamie-
tac o wczesniejszym ustaleniu, czy wybrane sktadniki sq wtasciwe dla wszystkich dzieci.

« Dziatania twércze - zajecia plastyczne zwigzane z poruszanymi zagadnieniami, rozwijajace kre-
atywnos¢ i wyobraznie dzieci. Temat zadanej pracy moze odnosic sie do zawodu, o ktérym byta
mowa danego dnia, ktéry byt prezentowany przez przedszkolnego goscia lub ktory dzieci miaty
okazje poznac¢ podczas wycieczki. Dobrze, jesli podczas tego typu zajec dzieci beda miaty okazje
wczuc sie w role i sprébowac swoich sit w zawodzie. Przyktadem takiej zabawy plastycznej moze
by¢ wykonanie makiety miasta (praca architekta, urbanisty, konstruktora). Warto powierzy¢ to
zadanie mniejszym zespotom, w ktorych kazde z dzieci wykona swéj budynek lub element przy-
rody i wspdlnie zadecyduja, jak rozmiescic je na makiecie. Inna zabawa moze odnosi¢ sie do za-
wodu fryzjera. Tu zadaniem dzieci bedzie zaprojektowanie i wykonanie fryzury z wiéczek, wetny
czesankowej, skrawkow bibuty lub rafii poprzez przyklejenie ich do szablonu gtowy przygotowa-
nego na tekturze.

Jesli mamy czas, mozemy poswiecic¢ caty jeden dzier na dziatania twdrcze. Zaproponujmy dzieciom, by
tego dnia wcielity sie w role artystéw. W tym czasie usunmy z sali zabawki i wyposazmy jq w sztalugi, arku-
sze szarego papieru, kartki, bristole, papierowe rolki, gazety, pudetka, narzedzia malarskie (pedzle, watki,
kredki, farby, mazaki, nozyczki, tasmy, kleje), mase solng, glinke szybkoschnqcq i wszystko to, co pozwoli
dzieciom na kreatywne zabawy. Na koniec dnia warto zgromadzi¢ w jednym miejscu wytwory dziatalnosci
dzieci. Mozna je zaprezentowac rodzicom lub innym grupom w formie wystawy, tworzqc przedszkolng ga-
lerie sztuki.

« Dzien wymarzonego zawodu. Tego dnia dajemy dzieciom okazje, by wyrazity swoje marzenia
i plany na przyszto$¢. Moga o tym opowiedziec¢ lub narysowag, jak sobie siebie wyobrazajg w przy-
sztosci. Warto tez, by tego dnia przyszty do przedszkola w przebraniu lub z atrybutami zwigzanymi
z danym zawodem.

Jest to moment, kiedy mozna uswiadomic dzieciom, ze dobrze jest, gdy podejmowana praca dotyczy obsza-
réw, ktdre nas interesujq, sq naszq pasjq, wynikajq z naszych predyspozycji. Motywujmy dzieci, by opowiedzia-
ty, w czym czujq sie dobrze, co jest ich mocngq strong. Nie jest to tatwe zadanie. Wspierajmy dzieci, np. méwigc:
.1y, Tomku, tworzysz swietne i skomplikowane budowle z klockéw — moze w przysztosci zostaniesz architek-
tem?”, ,Weronika pieknie maluje, w wolnych chwilach lubi rysowac — moze kiedys bedziemy oglgdac jej obrazy
na wystawach, zostanie malarkq”.
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Podczas kolejnej zabawy zadaniem dzieci bedzie okreslenie swoich mocnych stron i zainteresowan. Sie-
dzac w kregu, dzieci po kolei, podajac sobie przedmiot wskazujacy, kto mowi (pitke, maskotke, zabawko-
wy mikrofon), opowiadaja o sobie. Moze by¢ to dokonczenie prostego zdania: ,Lubie robic... Interesuje
sie... Dobrze wychodzi mi...”. Mozna tez urozmaicic te zabawe o element integrujacy grupe i wskazujacy
na to, jakie rzeczy facza dzieci, w czym sa do siebie podobne mimo innych réznic. W tej wersji nauczyciel

mowi: ,Niech wstang osoby, ktore lubig rysowac”, ,Niech wstang osoby, ktore sg dobre w sprzataniu po
sobie zabawek”, ,Niech wstang osoby, ktére lubig opiekowac sie zwierzetami” itp.

Inne zrédta. Warto w ramach projektu korzystac z réznych narzedzi i form pracy. Kazdego dnia mozna
proponowac piosenke lub utwor literacki nawiazujacy do tematu, prezentowac zdjecia, fragmenty fil-
mow czy bajek przyblizajacych wybrany zawdd, korzystac z gier planszowych, kart memo, zabawkowych
rekwizytow.

Przyktadowo:

« Julian Tuwim, ,Wszyscy dla wszystkich”,

« Krzysztof Kietbasinski, ,Kim bede? Mdj pierwszy alfabet. Kim bede?”,

«  Wujek Ogorek, Piosenki Wujka Ogorka ,Zawody”, ,Piosenki Wujka Ogorka”,

« uktadanka (https://www.totschooling.net/2017/02/community-helpers-puzzles.html),

+ bajka ,Nie wiem, kim chce by¢” (https://www.youtube.com/watch?v=cngbw9ArmZQ&ab),

+ klamerkowa zabawa matematyczna (https://simplelivingcreativelearning.com/wp-content/
uploads/2020/05/Community-Workers-Clip-Cards-A.pdf ).
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