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Dom na wsi  
– od czego zacząć?
aby zamieszkać we własnym domu, musimy przejść przez wiele proce-
dur, spotkać się z wieloma ludźmi – od urzędników poprzez projektan-
tów do sprzedawców i wykonawców. musimy zapoznać się z licznymi 
budowlanymi terminami, odróżniać metody stosowane w budownic-
twie i  podejmować świadome decyzje dotyczące setek zagadnień. 
Każdy, kto budował dom, zgadza się z  powiedzeniem, że: „pierwszy 
dom buduje się dla wroga, drugi dla przyjaciela, a dopiero trzeci dla 
siebie”. nasza wiedza jest zdecydowanie większa po zakończonej budo-
wie. Wiele decyzji jest już jednak nieodwracalnych. 

Warto korzystać z porady profesjonalistów, takich jak architekt czy kie-
rownik budowy, można też pytać o radę zwykłych ludzi, którzy tak jak 
my postanowili zamieszkać w domu z marzeń. W internecie znajdzie-
my fora, na których omawiane są najdrobniejsze nawet szczegóły bu-
dowy. Często taka społeczność bywa dla swoich członków swoistą gru-
pą wsparcia w razie problemów, a te na budowie zdarzają się właściwie 
każdego dnia.

od czego zacząć?

na początek musimy mieć ziemię, na której stanie dom. Ponieważ na-
sze doświadczenia wiążą się z budownictwem drewnianym, w książce 
skupiam się wyłącznie na nim. jeśli zdecydujemy się na dom drewnia-
ny, musimy się zastanowić, czy będzie to dom szkieletowy, czy z bali, 
a jeśli z bali, to czy stawiamy go z nowego materiału, czy chcemy mieć 
dom przeniesiony. Bez względu na to musimy dopełnić niezbędnych 
formalności. trzeba przygotować się na długie miesiące zdobywania 
dokumentów i zaświadczeń. Przede wszystkim potrzebny będzie pro-
jekt domu oraz zlecenie wykonania kosztorysu, który urealni nasze 
możliwości inwestorskie. jeśli wybierzemy dom gotowy, zwykle będzie 
potrzebował remontu. W obu przypadkach nie obejdzie się bez pomo-
cy firm budowlanych.

nam udało się przenieść dwie drewniane chaty oraz gruntownie wyre-
montować trzecią. Potem maciek pracował jeszcze przy przenoszeniu 
kolejnych trzech chat. Zgromadził dzięki temu duże doświadczenie, 
którego częścią podzielił się ze mną, a ja tę wiedzę, jak umiem, przed-
stawiam. 
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Własnej robot y
Wianki
Wiosna to najlepszy czas na przycinanie roślin. Za-
miast palić obcięte gałązki rdestu, robię z nich wianki, 
które dokańczam latem, gdy kwitną już kwiaty, i jesie-
nią – z opadłych liści.

aby zrobić bazę wianka, wystarczy mieć sekator. no, 
może jeszcze formę, by wianek miał ładny kształt. 
jako formy używam zwykłego wiklinowego koszyczka.

Przycinam gałązki rdestu, dzikiego wina czy innej pną-
cej rośliny. następnie owijam je wokół formy, a kółko, 
które powstaje, innymi gałązkami.

Koniec! teraz wianek będzie schnął do czasu, aż będę 
miała pomysł, jak go wykończyć.

Do wykonania takiego wianka nadają się wszystkie 
kwiaty, które ładnie zasychają, w tym przypadku uży-
łam wrzosów, ale często robię też wianki z hortensji 
i innych gatunków. 

Będą potrzebne:
sekator

mocne nici

wiankowa baza przygotowana wiosną

Wrzosy dzielę na małe bukieciki, przycinam równo 
końce. następnie mocnymi nićmi przywiązuję do 
bazy pierwszy bukiecik, a  potem następne – aż do 
końca.
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Ludzie i czas 

Kiedy przyjechaliśmy w Bieszczady, co chwilę powtarzałam jedno słowo: „dlaczego?”. Nie rozu-
miałam zachowań, zwyczajów, dziwiłam się na każdym kroku. Równie dobrze mogłabym się zna-
leźć na Papui-Nowej Gwinei. Inna mentalność, odmienne postrzeganie świata, różne bajki. Nie lep-
sze, nie gorsze – inne.

Na przykład koncepcja czasu w ujęciu bieszczadzkim…
Po pierwsze i najważniejsze: tu się nie ma czasu na pracę, a jednocześnie wszyscy są zapracowa-

ni! Spotkany człowiek długo opowiada o swoim zmęczeniu pracą, mimo że efektów tej pracy jakoś 
nie widać. Mechanik nie ma czasu naprawić auta, stolarz nie ma czasu zrobić drzwi, krawiec szyć, 
a kierowca jeździć. A czasu na pracę nie mają, bo… tyle pracują! Czas pracy to sposobność do zała-
twiania spraw ważnych. Proszę więc nie protestować, jeśli kierowca autobusu zatrzyma się, wyjdzie 
z szoferki i będzie długo konferował z napotkanym na drodze szwagrem. Pasażerowie poczekają 
bez szemrania. Kiedy raz wyszłam przed szereg i powiedziałam, że nie mam czasu na cudze poga-
duszki, zostałam zagłuszona przez pozostałych czekających! „No co się pani tak śpieszy?!”.

Po drugie, jeśli umówiliście się z  kimś na poniedziałek o  dziesiątej, a  on przychodzi w  środę 
o czternastej, to na bank jesteście w Bieszczadach! Występuje tutaj niespotykane na tę skalę gdzie 
indziej zjawisko „coś mi wypadło” (lub jego odmiana „nie wyrobiłem się”). Na przykład przyszedł 
do nas kiedyś pewien pan i powiedział, że ma ziemię do sprzedania. Bardzo mu na tej sprzedaży 
zależało. Nie byliśmy zainteresowani, ale znaliśmy kogoś, kto kupić ziemię chciał. Umawiają się na 
konkretną godzinę, w konkretnym miejscu. Przyszły kupiec czeka długo, długo, wreszcie dzwoni do 
sprzedającego, a ten odpowiada: „Coś mi wypadło” i w jego mniemaniu to wyjaśnia wszystko. Do 
sprzedaży nie dochodzi.

„Coś mi wypadło” i dlatego nie można przyjść do pracy. „Coś mi wypadło” i nie można oddać 
pożyczonych pieniędzy. „Coś mi wypadło” i wszystko, co wcześniej ustalone, zostało anulowane, jed-
nostronnie, bez uprzedzenia. Przez „coś mi wypadło” straciliśmy wiele godzin… Sąsiadowi, który miał 
nam koparką wykopać fundamenty pod dom, przez miesiąc codziennie „coś wypadało”. Wreszcie 
Maciek chwycił za łopatę i fundamenty wykopał sam. Bawił się przez tydzień z czymś, co koparka 
zrobiłaby w kilka godzin. Nasz pan od drewna przez całe miesiące nie przywoził zamówionego na 
zimę opału. Ciągle coś mu wypadało. A na pytanie, co konkretnie mu tym razem wypadło, odpo-
wiadał wymijająco i z niesmakiem: „No wie pani…”. A ja właśnie nie wiem! Na szczęście są tu i tacy, 
którym nic nie wypada i się wyrabiają. Tych hołubię i trzymam się ich pazurami!

Bieszczadzki czas jest w każdym razie dla wielu wypełniony po brzegi. Pewna stała grupa miesz-
kańców całe godziny spędza na rozmowach pod sklepem. Kiedy tu pracować? Przecież człowiek się 
nie rozerwie! Życie w Bieszczadach płynie według własnego, rzec by można, endemicznego czasu. 
Nie sposób mu się nie podporządkować.

Jest czas na pracę, według niektórych zawsze za długi.
Jest czas na odpoczynek, według niektórych zawsze za krótki. 
Niedziela jest dniem odpoczynku obowiązkowego. I wtedy wszyscy odpoczywają.
Bieszczadzki czas dzieli się ponadto na letni, jesienny, zimowy i wiosenny. Każda pora roku wy-

musza inne formy aktywności. Czas siewu i czas zbioru, czas rąbania drewna na zimę i czas palenia 
w piecach.

Jest też czas w górach. Mierzony inaczej. Zawieszony pomiędzy niebem a ziemią. Zachwycony 
pięknem gór zapomina płynąć. Czas dla siebie.
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Dynia
Dynia to w różnych postaciach moje ulubione danie: zupa, 
dynia zapiekana, faszerowana, dynia jako dodatek do in-
nych potraw, placki z dyni, sos dyniowy, dynia na słodko 
– ciasta, chleb z dyni i dyniowe bułeczki, pasztet, dżem, 
nalewka! Z dyni można wszystko!

a  jeszcze do tego łatwo ją wyhodować i  przechować 
dłużej.

Do potraw z  dyni doskonała jest mieszanka ziół: cyna-
mon, imbir, goździki, gałka muszkatołowa i ziele angielskie 
– wszystkie zioła w podobnej ilości mielemy i mieszamy. 
możemy oczywiście w zależności od tego, czy gotujemy 
na ostro, czy pieczemy na słodko, modyfikować składniki. 

Podstawą wielu dań jest dynia pieczona. Przygotowuję ją 
zawsze jesienią i zamrażam. jeśli dynia ma miękką skór-
kę, to ją obieram od razu, jeśli twardą, to kroję ją i piekę 
w 180ºC do miękkości, a potem obieram ze skórki.

Kawałki dyni wkładam do woreczków, zamrażam i  za-
wsze mogę wyjąć porcję potrzebną do potrawy.

Zupa z dyni 
(na 2–3 osoby) 

½ kg pieczonej dyni

2 cebule

3 ziemniaki

1 marchewka

czosnek 

śmietana 

przyprawy (natka pietruszki, sól, pieprz, gałka muszkatołowa)

Gotujemy wywar warzywny z dynią, przedtem lekko pod-
smażamy cebulkę i wrzucamy do wywaru – musi być gę-
sty. Dosypujemy przyprawy i czosnek (ile kto lubi, ja lubię 
dużo), solimy, blendujemy. na koniec wlewamy śmietanę, 
zagotowujemy. serwujemy z  grzankami czosnkowymi, 
prażonymi pestkami dyni, płatkami migdałów – według 
uznania.

Pieczona dynia przydaje głębi smakowi.
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Bułki dyniowe 
z szałwią 
2½ szklanki mąki 

30 g zimnego masła

szklanka startego parmezanu

szklanka purée z pieczonej dyni

2 łyżki świeżej, posiekanej szałwii 

jajko

łyżka ziaren słonecznika

2 łyżki mleka

 

miksujemy masło z  purée z  dyni i  mąką, 
dodajemy parmezan, jajko, mleko, szałwię 
i słonecznik. mieszamy wszystko i zagniata-
my ciasto. Formujemy walec i  dzielimy go 
na 20 krążków, układamy je na blasze. Pie-
czemy ok. 15 minut w 200°C. 

najlepsze są jeszcze ciepłe z masłem. jemy 
na ciepło lub zimno i na przykład smaruje-
my świeżym kozim lub krowim twarożkiem. 

Bułeczki możemy zrobić także w wersji na 
słodko.

Dżem dyniowy
1 kg świeżej dyni

1 kg cukru żelującego z naturalną pektyną  
(nie żelfiksu!)

cynamon do smaku

sok z połówki cytryny

obraną dynię ścieramy na dużych oczkach 
tarki lub w  malakserze, w  dużym garnku 
zasypujemy dynię cukrem i odstawiamy na 
minimum godzinę. Potem zagotowujemy, 
dodajemy cynamon, sok z  cytryny i  krótko 
gotujemy. Krótki czas gotowania – maksy-
malnie 3 minuty – sprawia, że dynia jest lek-
ko chrupiąca. 
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