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odkrywcy i artysci z catego swiata
E e e L=



Od wydawcy

Poznaj niezwykte wynalazki i odkrycia
z dwunastu dziedzin — od medycyny i sportu

po kuchnie i kosmos.

Oczywiscie nie zmiescily sie tu wszystkie,
ale starali$my sie weisngé jak najwiecej
doniostych wynalazkéw (i troche

tych zwariowanych: za nic by$my nie
zrezygnowali z XVIll-wiecznego robota
w ksztatcie kaczki robigcej kupe).

Czesto nie wiadomo, kto pierwszy co$
odkryt lub wynalazt. Wielu wynalazcdw
opierato sie na wczesniejszych
przetomowych ideach. Mnéstwa genialnych
odkry¢ dokonywano wielokrotnie w réznych
miejscach i w réznym czasie, wiec
przywotywane przez nas przyktady wcale
nie muszq by¢ pierwsze (archeolodzy wcigz

znajdujq starsze).

Wszystkie za to sq fascynujqce — a skaczqc
po catym globie, chcieli$my ci pokazag,
ze duch odkrywczosci inspirowat ludzi na

catym $wiecie i w kazdej epoce.

Uwaga o datach:

Apel do wszystkich ciekawskich:

Daty przed rokiem pierwszym oznaczono p.n.e. (,przed naszq erq”). Daty po roku pierwszym
oznaczono jako n.e. (,naszej ery”), tylko jedli byto to wskazane dla wiekszej jasnosci.
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Nie przestawajcie zadawac pytan!

Oto przewodnik po dwunastu

dziedzinach:

. We wstepie znajdziesz krétkie

omdéwienie tematu — oraz dodatkowy

zabawny fakt.

Efektowna, fantazyjna ,mapa” wskaze
ci droge do najwazniejszych postaci

i odkry¢. Napotkasz eksploratoréw,
artystéw, uczonych, sportowcéw,
starozytne okruchy chleba i wieze
Eiffla. Oraz nieznanych praprzodkdw,
odkrywcéw i wynalazcéw
najrézniejszych rzeczy - od ognia

po ser.

Krétkie artykuty przedstawiajg
dodatkowe zadziwiajgce fakty
zwiqzane z réznymi tematami:
od zycia w kosmosie po pieéni
wielorybéw. Obejrzysz podstawowe

narzedzia pracy, takie jak teleskopy,

nanoboty, ksigzki kucharskie i pijawki.

Niezwykli wynalazcy, odkrywcy i artysci
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Wynalazki,

KTORE ZMIENItY BIEG HISTORII

ZEGAR

Ktérq mamy godzing, informujq nas dzi$ liczne urzqdzenia - od piekarnika
po samochdéd, ale wyobrazZcie sobie, jak trudno byto to okresli¢, zanim
powstaly doktadne czasomierze. Pierwszy zegar mechaniczny zbudowat
w VIII wieku w Chinach astronom Yi Xing. Zegar odmierzat 15-minutowe
odcinki uderzeniem w beben — co jest przydatne, ale chyba szybko

zaczyna irytowaé.

PRASA DRUKARSKA

Kiedy$ ksigzki przepisywano recznie. W XVII wieku w Chinach
wymyélono rézne metody druku, ale wcigz byty to bardzo powolne
procesy. Sprawy ruszyly z miejsca, kiedy niemiecki ztotnik Johannes
Gutenberg przerobif prase do wina na drukarskq. Dzieki tanim, masowo
produkowanym ksigzkom informacja i wiedza mogty sie rozprzestrzeniaé

po catym globie.

KOMPUTER

Przez stulecia prébowalismy zbudowaé ,maszyny liczqce”, ale pierwsze

prawdziwe komputery powstaty dopiero w latach 40. XX wieku. Wazyty

tony i zajmowaty cate pomieszczenia. Na szcze$cie od tamtej pory staly
sie mniejsze i znacznie potezniejsze. Dzisiejszy smartfon ma 100 000 razy
wiekszq moc obliczeniowq od komputera, dzigki ktéremu cztowiek

w 1969 roku wylgdowat na Ksiezycu.
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NANOBOTY

Jednego z najbardziej ekscytujgcych osiggnieé technologii nie da sie
zobaczyé gotym okiem. Nanoboty to najmniejsze roboty, jakie mozna
sobie wyobrazié: na tebku od szpilki zmiescitby sie ich milion. Uczeni
prébujg zbudowaé takie minimaszyny, zeby pomagaty w réznych

sytuacjach - od walki z rakiem po usuwanie zanieczyszczen srodowiska.
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]edzenie

JESTES TYM, CO JESZ

Jedzenie to paliwo niezbedne nam do zycia i funkcjonowania.
Ale tez co$ wiecej: to kluczowa sprawa w kazdej kulturze. Od
najdawniejszych czaséw wspdlny positek byt sposobem na na-

wigzanie przyjazni i pokazanie, ze kogo$ lubimy.

Pozywienie zmieniatfo sie ogromnie na przestrzeni dziejéw. Przez
tysigclecia praludzie jedli po prostu to, co znalezli lub upolowali.
(Odkad wykombinowali, jak rozpali¢ ogien, mogli to ugotowad).
Dopiero kilka tysiecy lat temu zaczelismy uprawiaé rosliny, takie
jak pszenica, jeczmieri czy ryz. Nauczyliémy sie tez hodowaé
zwierzeta — kozy, owce i kury. Osiedlismy — i puscilismy wodze
wyobrazni, przyrzqdzajgc coraz wymyslniejsze potrawy, zeby

sprawié¢ przyjemnos¢ sobie i zadziwié znajomych.

ZABAWNE, PRAWDA?

Dla starozytnych Rzymian zaden posifek nie mégf sie obyé bez tyzki garum — ulu-

W miare jak poznawali$my $wiat, docieraty do nas przysmaki in-
nych kultur. Rozmaite popularne produkty, jak ziemniaki, pomido-
ry, ryz czy przyprawy korzenne, kiedys rosty tylko w okreslonych
rejonach $wiata. Dopiero w ostatnich kilku stuleciach poznali je

WSZYsCYy.

Dzisiaj potrafimy hodowaé migso w laboratorium i dostarcza¢
zamdwione dania dronem. Produkcja zywnosci zmienita sie nie

do poznania - ale nadal lubimy je$¢ w towarzystwie.

bionego sosu mieszkaricéw imperium. Rybie wnetrznosci i krew przez wiele mie-
siecy fermentowaty na sforicu, az nabraty smaku i... aromatu. Podobno jest bardzo

smaczny. Polaé¢ wam frytki2




€@ susHRUTA
VI wiek p.n.e., Indie

Genialny chirurg, ktéry stworzyt m.in.
chirurgie plastycznq. Jesli komu$ za kare
obcieto nos, Sushruta ze skéry twarzy
formowat nowy organ.

© LINDA BUCK
ur. 1947, USA
Onai jej partner naukowy Richard Axel
zdobyli Nagrode Nobla za odkrycie, w jaki
sposéb nos rozpoznaie tysigce zapachéw
(w tym niestety won §mierdzqcych skarpetek).
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€ ZYGMUNT FREUD

1856-1939, Austria/Republika Czeska
Fascynowat go ludzki umyst. Wynalazt
psychoanalize — metode leczenia probleméw
psychicznych polegajgcq na zachecaniu
pacjenta, by opowiadat o wszystkim,

co mu przyjdzie na myj3l.

€ IBN AL-HAJSAM
965-1040, Irak/Egipt
Wplywowy uczony i matematyk. Odkryt,
Ze to promienie $wiatta wpadajgce do
oczu pozwalajg nam widzieé.

e DILIP MAHALANABIS
1934-2022, Indie
Biegunka moze zabié. Doktor Mahalanabis
opracowatf genialnie proste lekarstwo:
roztwér soli i glukozy chronigey pacjentéw
przed $mierciq z odwodnienia.
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@) ALEXANDER FLEMING
1881-1955, Wielka Brytania
Po powrocie z wakacii stwierdzif,
ze ple$n zniszczyla grozne bakterie,
ktére badat. Przypadkiem odkryt
penicyling, pierwszy antybiotyk.
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DANIEL HALE WILLIAMS

1856-1931, USA

Jako jeden z pierwszych przeprowadzit operacje na
otwartym sercu. Otworzyt klatke piersiowq mezczyzny
dzgnietego nozem i zszyt rane — wyczyn wymagaijqcy
niesamowitej zrecznoéci. Co zdumiewaijqce, pacjent
przezytjeszcze 20 lat.

© WILLIAM HARVEY
1578-1657, Anglia

@ ona

XX wiek, Wielka Brytania

Budulec wszystkich zywych
organizméw. Jego strukture odkryto
czworo naukowcéw — Francis Crick,
James Watson, Maurice Wilkins

i Rosalind Franklin. Dzieki temu uczeni
oraz lekarze mogq tworzy¢ wcigz nowe
metody leczenia.

Odkryt, ze serce pompuje krew przez ciato. Byt tez lekarzem
angielskiego kréla Karola (ale nie zdotat nic poradzi¢, kiedy

podczas rewolucji krélowi ucieto glowe).

IMHOTEP
ok. 4700 lat temu, starozyiny Egipt
Najstarszy znany lekarz. Po jego $mierci Egipcjanie

uznali go za boga i modlili sie do niego, gdy zachorowali.

On pewnie by wolat, zeby poszli do lekarza.
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EDWARD JENNER

1749-1823, Anglia

Dojarki twierdzity, ze nie chorujq na ospe, jesli przeszty
fagodngq chorobe zwanq krowiankq. Jenner pobierat rope
z krost wywoltywanych przez krowianke (fuj!) i ,szczepit”
niq ludzi. (Sfowo vaccine, ,szczepionka”, pochodzi od
facinskiego vacca, czyli ,krowa”). Nie uzywat igly — dzi$
jednak wiele szczepionek ma postaé zastrzykdw i chroniq
nas one przed mnéstwem paskudnych choréb

@ LADY MARY WORTLEY MONTAGU
1689-1762, Anglia
Ta stynna pisarka omal nie umarta na grozng chorobe
- ospe. Pézniej w Turcji widziata, ze z chorobq tq
walczy sie za pomocq tak zwanej wariolizacji (rodzaj
szczepienia). Prébowata przekonaé Anglikéw do tej
metody, lecz wielu pozostato sceptycznych.

© crruLicy
sredniowieczna Europa
Lekarze diagnozowali choroby, ale jeéli kto$
potrzebowat operaciji, udawat sie do cyrulikéw.
Nastawiali oni ztamane koéci, amputowali chore
koriczyny oraz puszczali krew, uzywajqc pijawek

JOSEPH LISTER
1827-1912, Wielka Brytania
Odkryt, w jaki sposéb zarazki wywotujq

infekcje, ktére mogq prowadzié¢ do $mierci.

Wopadt na radykalny pomyst, ze chirurdzy
powinni myé rece i sterylizowaé narzedzia

@ AsKLEPIOS

czczony od 500 roku p.n.e., starozytna Grecja

Starozytny grecki bég uzdrawiania,
znany tez jako Eskulap. Nosit laske, wokét
ktérej owinely sie weze — do dzi$ jest ona
symbolem medycyny. Jego wyznawcy

(oraz fantastycznie strzygli tyt i boki glowy).

© /ANE COOKE WRIGHT
1919-2013, USA

przed operacjq.

Jej badania ocality miliony ludzi. Przeanalizowata stabo poznang metode leczenia
zwang chemoterapiq i uczynita z niej jeden z czotowych sposobéw walki z rakiem.

@ obciski PALCOW
XIX wiek, Wielka Brytania
Badajqc starozytne gliniane naczynie,
doktor Henry Faulds zauwazyt na
nim $lad pozostawiony przez palec
garncarza. Odkryt, ze kazdy z nas
ma na opuszkach unikatowy wzér. Zta
wiadomo$é dla wlamywaczy. Swietna
dla autoréw seriali kryminalnych.

czasem sypiali w komnatach petnych wezy,
zeby odzyska¢ zdrowie.

@ HIPOKRATES

V wiek p.n.e., starozytna Grecja

Znamy go jako twérce przysiegi Hipokratesa.

Sktadaijq jq lekarze, obiecujgc nie szkodzi¢
pacjentom (dobry pomyst).
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) PRZESZCZEPY NARZADOW
XX wiek, USA
W 1954 roku Richard Herrick otrzymat
od Ronalda, swojego brata blizniaka,
niezwykly prezent: nerke. Byt to pierwszy
w dziejach udany przeszczep narzqdy,
ktéry ocalit Richardowi zycie. Dzi$ chirurdzy
potrafiq przeszczepiaé watrobe, ptuca,
serce, a nawet twarz.

OLA BROWN

ur. 1986, Wielka Brytania/Nigeria

Jedna z najmtodszych lekarek w dziejach
Wielkiej Brytanii. Po tym, gdy przezyta
rodzinng tragedie, stworzyfa pierwsze
lotnicze pogotowie w Nigerii. Nauczyta

sie nie tylko leczyé pacjentéw, lecz takze
pilotowaé $migtowce (ale nie réwnoczesnie).

@ZHANG ZHONGIJING

Ii=Ill wiek, Chiny

Zhang uwaznie obserwowat pacjentéw,
testowat wiasne metody lecznicze
i notowat wyniki — wszystko to byto
bardzo niezwykfe w tamtych czasach.

Jego prace sq do dzi§ wykorzystywane
w tradycyinej medycynie chiriskiej.

FLORENCE NIGHTINGALE
1820-1910, Wielka Brytania

W czasie wojny krymskiej wielu zotnierzy
umierato w brudnych lazaretach.
Pielegniarka Florence wprowadzita
higiene, opieke i organizacje, ratujqc
zycie wielu ludziom. Pézniej zatozyta
jedng z pierwszych zawodowych szkét
pielegniarskich na $wiecie.

1867-1934, Polska,/Francja

Niesamowicie utalentowana chemiczka

i fizyczka. Wraz ze swoim mezem Pierre'em
odkryta rad - pierwiastek promieniotwérczy
— i zrozumiata, ze mozna go uzy¢ do leczenia
raka. Stworzyta tez przenoéne aparaty
rentgenowskie, ktére ratowaty zycie w czasie
pierwszej wojny Swiatowej.

MARIA SKtODOWSKA-CURIE %}
Al

Medycyna

Niezwykte badania z udziatem zrecznych
chirurgéw, nadzwyczajnych uczonych :
i pewnej bardzo uzytecznej pleéni. }‘ E




