


Odkryj z nami swój kraj! 

ZNAJDŹ NA MAPIE 

MIEJSCE, W KTÓRYM 

MIESZKASZ.

Tak wygląda mapa naszego kraju. Widać na 
niej morze, góry, największe rzeki oraz niektóre 
miasta. Poznaj ich nazwy i ich atrakcje.



Nad polskim morzem jest dużo pięknych miejsc.

W dużych miastach możemy zobaczyć porty, 
do których przypływają statki. Tu wsiadają i wysiadają 

pasażerowie, tu się ładuje i rozładowuje towary.

Latarnie morskie 
wskazują drogę 

statkom.

W Polsce żyli 
kiedyś wikingowie.

Półwysep Helski to kawałek lądu 
z trzech stron otoczony morzem.  
Jest tutaj wiele miejscowości 
letniskowych. W jednej z nich 
założono Fokarium – ośrodek, 
w którym naukowcy badają foki.

możemy zwiedzić statek, który prawie 
sto lat temu opłynął świat. Nazywa się 
„Dar Pomorza”.

pospacerujemy po najdłuższym molu. 
To pomost, który prowadzi w głąb 
morza.

spotkamy władcę mórz Neptuna, który 
spogląda na Stare Miasto z fontanny.

Trzy nadmorskie miasta, które leżą bardzo blisko siebie, 
nazywamy Trójmiastem.



W lesie możemy oddychać 
czystym powietrzem, odetchnąć  

od upału i cieszyć się ciszą. 
Mamy także okazję obserwować 

rośliny i zwierzęta.

Trzeba być  
odpowiednio ubranym, by 
chronić się przed owadami 

i kleszczami.

Mamy drzewa iglaste 
lub liściaste. Są też 
lasy mieszane. 

W lesie należy 
pamiętać 
o przestrzeganiu 
kilku zasad.

Oprócz drzew możemy 
spotkać wiele innych 
roślin i grzybów.

Las jest przede wszystkim domem dla zwierząt.

Czuwają nad nimi leśniczowie.




