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Kocham zapach skoszonej taki.
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Jak przygotowac teren
pod lake kwietng?

Sg cztery metody zalozenia tgki kwietnej. Pierw-
sza polega na wysiewie w czysta ziemie. Dru-
ga na modyfikowaniu istniejacej roslinnosci
przez odpowiednie koszenie, trzecia na wysa-
dzaniu roslin z doniczek oraz czwarta — czesto
nieskuteczna — na podsiewaniu laki w istniejaca
roslinnosé.

Jesli zakladamy take od nowa, musimy po-
mysled, jak zniszczy¢ dotychczasowg rolinnosc.
Jeden ze sposobdw to zaoranie terenu. Najlepiej
zrobi¢ to traktorem, tak jakbySmy przygoto-
wywali ziemie pod uprawe zboza. Czyli orka
ibronowanie. Po wsianiu nasion najlepiej teren
zwalowacé (ale nie jest to warunek konieczny).
Niektorzy zagrabuja go po siewie, ale ja tego nie
polecam. Nasiona kwiatow tgkowych sg bardzo
drobne i niektdre kietkuja, tylko gdy majg dostep
do $wiatla. Niestety wraz z orkg wydobywa sie
takze nasiona ro$lin przez nas niepozadanych —
»chwastow”, ktdre byly w glebie glebiej i czekaty
nawet kilkadziesigt lat na warunki do kietko-
wania. Dlatego osoby, ktdre uzywajg herbicy-
dow, odczekuja okolo czterech—pieciu tygodni na
skietkowanie tego, co jest w banku nasion, wtedy
opryskuja teren i sieja nowe nasiona po paru
dniach. Od kilkunastu lat nie opryskuje obsza-
row, na ktorych zakladam laki kwietne, zeby nie
promowac herbicydéw. Efekt jest troche gorszy,
ale laki sie udaja, a na dodatek czasem pojawia

sie na nich cos ciekawego z gleby. Kiedy prze-
stalem uzywac herbicydéw, na wszelki wypadek
lekko podniostem norme siewu — z 1,5 grama
do 2, a nawet 3 graméw na metr kwadratowy.
Mam za to poczucie, ze nie przyczyniam sie do
degradacji przyrody chemig przemystowa (nie-
stety prawdziwe negatywne efekty opryskow
na przyrode i czlowieka sg czasem ukrywane
przez lobby chemiczne). Poza tym bardzo cze-
sto nawet opryski nie byly w stanie usuna¢ tego
wszystkiego, co kietkuje z gleby. Jesli siejemy tgke
wieloletnig, po prostu w pierwszym roku kosimy
teren kilka razy. Pozbedziemy sie dzigki temu
jednorocznych chwastéw i pozwolimy sie roz-
wing¢ rozetkom roslin wieloletnich. Gorzej, jesli
gleba byta przerosnieta ktgczami i korzeniami
chwastéw wieloletnich, takich jak perz czy powdj
polny. Wtedy trzeba wieksza ich cze$é wyciagnac
bronami. Jezeli bedzie ich niewiele, nie zaszkodza
tace kwietnej. Jedli niszczymy niski trawnik, nie
musimy wykonywa¢ glebokiej orki — wystarczy
glebogryzarka lub przekopanie reczne.

Mozemy tez przykry¢ teren pod siew czarng
folia lub mata na caly sezon letni. Sciagnijmy ja
we wrzeéniu i wtedy wysiejmy nasiona. To bar-
dzo skuteczna metoda, ktora nie wycigga nasion
chwastéw z glebi gleby. Jest jednak kosztowna
i polecana na mniejsze powierzchnie, no i uzy-
wamy plastiku.
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Jeszcze inny sposob to siew nasion laki
w $ciernisko. Gesto wysiewamy zboze, ktore
skosimy na przetomie lipca i sierpnia. Potem
od razu wysiewamy nasiona lgki wieloletniej.
W przypadku tgki jednorocznej zaczekatbym ze
skoszeniem zboza do korica sierpnia. To by¢ moze
najlepsza z metod.

Co nie dziala? Zwykle wertykulacja trawnika
(naciecie darni) czy tylko opryskanie herbicydem
istniejacej roslinnosci bez orki. W pierwszym
przypadku trawnik odbije. W drugim — tworzy
sie zbita masa martwych roslin, ktdre nie prze-
puszczg siewek.

Teraz troche o drugiej metodzie zaktadania
tgki kwietnej. Mozemy zmieni¢ istniejacg roslin-
no$¢ przez koszenie jej czy uzytkowanie w inny
sposaéb, tak zeby stworzy¢ siedlisko dla pewnych
gatunkow. Na przyktad mozemy zalozy¢, ze firlet-
kalubi tgki koszone dwa razy w roku, i tak teren
uzytkowaé. Gatunki te majg szanse pojawic sie
same, nie zawsze tak sie jednak dzieje. Czasem
na przykltad nie ma w okolicy nasion, czasem
za$ przeszkadzajg istniejgce rogliny. Trzcinnik,
pospolitg trawe niezarosnietych odlogéw, ograni-
czamy przez czeste koszenie. Ale nawet po kilku
latach w runi tgki nadal bedzie go duzo, co moze
ograniczy¢ pojawienie sie firletki. Dlatego lepiej
jednak przynajmniej czes¢ terenu zaorac. Wtedy
mamy wieksza kontrole nad sktadem gatunko-
wym, gdyz czesto liczy sie ,efekt zalozyciela” — co
wzejdzie pierwsze, to zostaje.

Jeszcze inng metodg modyfikacji roslinnosci
jest wsadzenie ukorzenionych sadzonek roslin
w zasiang lub istniejaca lake. W jezyku angiel-
skim nazywane sg plug-ins (wtyczki). Jest to kosz-
towne, ale daje im duza szanse na przezycie i bywa
bardzo skuteczne — szczegdlnie w przypadku ros-
lin, ktore wytwarzaja mocny system korzeni lub
klaczy. Naleza do nich na przyktad: rdest wezow-
nik, krwisciag lekarski, bodziszki, ostrozen tako-
wy, wigzowka blotna, kosaciec syberyjski, chaber
takowy i chaber austriacki, dziewanna pospolita.
Te gatunki mozemy po prostu posadzi¢ w trawni-
ku, ktéry bedziemy kosié tylko raz w roku.
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Zmijowce wystepuja najczeéciej na przydrozach,

ale utrzymuja sie tez na suchych tgkach

"

oszonych w lipcu, gdy juz wydadza nasiona.

p - nE

Bank nasion

Okres od maja do lipca to nie tylko czas najwiek-
szego rozkwitu tak kwietnych, ktore tworze z mie-
szanek nasion dzikich kwiatow zebranych z tgk
w réznych czesciach Polski. To takze okres, kiedy
dzwonig zniecierpliwieni klienci, ktérym z ja-
kich$ powodo6w sie nie udato (lub przynajmnie;j
tak im sie wydaje). Jedno z najczestszych pytan
to: ,Dlaczego pan mi sprzedal lebiode?”. Tym,
ktérzy slabiej znaja naszg flore, wyttumacze, ze
lebioda to potoczna nazwa komosy bialej — bar-
dzo pospolitej rosliny, wystepujacej gtéwnie jako
chwast w ziemniakach.

Zwykle wyglada to tak. Klient wysiewa lgke,
czeka trzy tygodnie i widzi morze siewek réznych
gatunkéw jednorocznych i dwuletnich, ktore cze-
kaly w glebie, chocby tasznika pospolitego czy
komose. Bardzo sie cieszy. Potem przychodzi jego
sgsiad, do$wiadczony rolnik, i méwi: ,Panie, to
lebioda, co$ pan tu posial!”. Klient wpada w pani-
ke izrozpaczony dzwoni do mnie po porade albo
z pretensjami (niepotrzebne skreslic).

No wiec skad talebioda? I czy jeszcze cos tam
wyrosnie?

Oto6z nasiona lebiody wziely sie z banku na-
sion. To nie taki zwyczajny wirtualny bank, ale
prawdziwy — albo raczej graciarnia, $mietnik,
zbiér milionéw nasion, ktére sg w glebie, ale sie
ich nie dostrzega. Sklada sie gléwnie z dtugowiecz-
nych nasion chwastéw. Szybko wyrastaja, ale sg
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narazone na zniszczenie — bo zagrazaja uprawom
oraz dlatego, ze to zwykle rosliny jednoroczne,
ktore ulegajg konkurencji roslin lgk trwatych,
lasow i zarosli. Muszg czekad, czasem caly wiek,
az znowu nadarzy sie okazja wykietkowa¢ w do-

brych warunkach. W przeciwnym wypadku nie

kietkuja. Czekaja na wydobycie na powierzchnie
otwartej gleby!

Tak wiec osoba wysiewajaca tgke czy warzywa,
przekopujac teren, wydobywa na powierzchnie
nowg transze nasion chwastéw. Na szczescie te
jednoroczne zwykle nie lubig koszenia. Wyka-
szajac teren kilka razy w pierwszym roku,
nie dopuszczamy do rozrostu chwastow jed-
norocznych i pozwalamy na rozwdj siewek
wysianej wieloletniej faki.

Nasiona tgkowe kietkujg powoli — w dobrych
warunkach minimum trzy tygodnie. Pojawia sie
wiec troche pdzniej niz nasiona komosy. Nie pani-
kujcie zatem, tylko koScie. Jeden z moich klientow
mial pod Plockiem pole, ktore w catosci pokryta
komosa (tam nazywaja ja facka). Po szesciu turach
koszenia doprowadzit do jej zniszczenia. Warto
poza tym zapewni¢ dobre warunki wilgotnoscio-

we zachwaszczonej tace, gdyz komosa odbiera p
wilgo¢ mtodym roélinom lgkowym. W drugim |
roku laka pieknie zakwitnie.

Pamietam tez taki przypadek, ze lake zalozono
na skopanym trawniku, ktory byt takim niskim _ a
trawniczkiem od przynajmniej 70 lat. Zaskoczona . . ' -
klientka doniosta, ze cala take pokryly dwume- 1
trowe rosliny bielunia dziedzierzawy! Musialy
na to czekac¢ kilkadziesigt, a moze i kilkaset lat.
Podobnie dlugowieczne sa nasiona makdow, ktore ' 3 a'e, /o _ = . -
czesto tworzg wielkie zakwity w pierwszym roku '
po robotach drogowych, a potem szybko zanikaja.
Natomiast chwasty, ktére majg krotkowieczne _ _ . e
nasiona, sg bardziej narazone na wyginiecie. Tak | " 1 . ' P _ : /
jest z kakolem, szeleznikami i dzika marchwia, ' i , i k g, o ' ;.rrl"f" -
ktérych nasiona zyja w glebie zwykle tylko rok. ‘i . ' &

zbieranie nasion szeleznika . |



Skad wzia¢ nasiona?

Nie chce pisa¢ banalow, ze mozna kupic je w skle-
pie. Pamietajcie, ze obecnie rynek mieszanek
nasion jest bogaty i warto sie nieco rozejrzec.
Czesto ciekawe, specjalistyczne produkty do-
stepne sg tylko przez internet. Najwazniejsze,
zeby mieszanka miata podany sktad gatunkowy.
Powinniscie sprawdzi¢ kazdy gatunek z listy — czy
jest wieloletni, czy jednoroczny, rodzimy, inwa-
zyjny, a moze uprawiany tylko w ogrodach. Wtedy
podejmiecie decyzje swiadomie. Czesto nieste-
ty producenci — szczegolnie tanich, masowych
mieszanek — naginaja rzeczywistosc. Piszg o lace
dzikich kwiatow, a w rzeczywistosci wiekszosé
nasion to obce gatunki ogrodowe. Sprawdzcie
tez sktad procentowy mieszanki, zwlaszcza to,
ile jest w niej trawy (taniej w produkeji). Nieste-
ty pisze do mnie wiele osdb, ktdre nie tylko nie
wiedza, jakie gatunki wysialy, ale nawet kto byt
producentem mieszanki (,kupitem co$ w mar-
kecie”). Nie siegajcie po mieszanki bez podanego
pelnego skladu lub takie, w ktérych przewazajg
nasiona traw.

Najlepiej jest samodzielnie zbiera¢ nasiona.
Powstajg tez fora internetowe dla osdb, ktore
wymieniaja sie nasionami, mozna wiec za to, co

zbieranie rumianku

(powyzej)
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sie zebralo, dostac inne ciekawe gatunki. O przy-
gotowywaniu wlasnej mieszanki nasion myslatem
juz w polowie lat dziewiec¢dziesiatych ubieglego
wieku, gdy studiowalem renowacje zabytkowych
ogrodéw w Szkole Gléwnej Gospodarstwa Wiej-
skiego w Warszawie i koledzy po fachu narze-
kali, ze nie ma czym obsiewac polan w parkach
krajobrazowych. Nie wiedziatem, jak sie do tego
zabra¢. W dlugi weekend majowy w 1999 roku
odwiedzilem znajomego — Mariusza Tchorka
(1939—2004), znanego krytyka sztuki — w Dobrem
kolo Kazimierza Dolnego. On tez interesowal
sie zakladaniem dzikich ogrodow i mial wielkie
pudlo réznych mieszanek z Anglii. Powiedzial:
»,Nie myslales, zeby cos$ takiego robi¢?”. Ja na
to: ,Myslalem, ale nie wiem jak”. Odpowiedziak:

koszyczki rumianku po zbiorze

kaka 191



suszenie nasion firletki

»No jak to jak? Bierzesz wiadro i zbierasz”. I tak
sie zaczelo, od zbierania nasion mniszka 1 maja
1999 roku. Do sierpnia uzbieralem ponad 20 ga-
tunkéw i powstala pierwsza polska mieszanka
nasion dzikich kwiatow lgkowych Polska t.aka
Kwietna. Nie wiem, jak dlugo jeszcze bedzie mi
sie chcialo to robié, ale w momencie pisania tej
ksigzki ma juz 22 lata.
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W przypadku niektérych gatunkow zbiera sie
same nasiona lub owoce, czasem obrywa sie cale
glowki, na przyklad swierzbnicy czy zlocienia, lub
strzepuje do wiadra (brodawnik, mniszek, pepa-
wa, jaskier). Innym mozna tez Scina¢ wierzchotki
z calymi owocostanami, jesli wida¢, ze nasiona
beda sie wysypywac (firletka, wiesiotek, dziewan-
na), cho¢ mozna tez zaczeka¢ do momentu, gdy
bedg w pelni dojrzale, i tylko nachyla¢ wiadro
i potrzasac rosling lub przegina¢ ja w dot w kie-
runku wiadra. Latwo niestety przeoczy¢ moment
zbioru i zasta¢ tylko puste okrywy nasienne. Na-
siona czesto trzeba dosuszy¢, szczegdlnie gdy
$cina sie cale pedy roslin. Najlepiej rozkladac
zbiory bardzo cienka warstwa na kartonach lub
gazetach na przewiewnym strychu. Niektdre, na
przyklad niedojrzate do korica makowki maku
polnego, tatwo plesnieja. Trudno suszy¢ nasiona
w mieszkaniu, bo przynajmniej dwa okna powin-
ny by¢ zawsze uchylone. No, chyba ze méwimy
o garéci nasion — wtedy nie ma problemu. Nie-
ktére gatunki zbiera sie, kiedy wydaja sie jeszcze
zielone (na przyktad $wierzbnice), bo gdy catkiem
dojrzeja, od razu opadng.

Zywotno$é nasion przedtuzymy, trzymajac
je w chltodnym i przewiewnym miejscu. Wiek-
szo$¢ roslin lakowych i polnych zachowuje site
kietkowania przynajmniej rok. Takich gatunkow
jak marchew, szeleznik czy kakol nie przetrzy-
mywalbym jednak dluzej niz péttora roku. Inne,
jak ztocien, krwawnik czy wyka, spokojnie mogg
leze¢ kilka lat. Natomiast cze$¢ gatunkéw chwa-
stow polnych, jak mak polny czy chaber blawatek,
moze by¢ przechowywana latami (pisze o tym
w podrozdziale Bank nasion).

Wiekszosé gatunkdw takowych kietkuje po
kilku tygodniach od wysiania, tylko nieliczne wy-
magaja stratyfikacji, czyli przelegiwania w tem-
peraturze nieco powyzej zera przez pare tygodni
lub miesiecy. Takie wymagania maja na przyktad
wiesiolek, pszeniec i szeleznik, ktore nalezy wy-
sia¢ przed zimag.
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