Scenariusz zaje¢ na podstawie ksigzki Gry i zabawy z dawnych lat
Autorka: Maria Pstrggowska
Grupa wiekowa: dzieci w wieku 5-6 lat
Liczba uczestnikdw: 15-20 os6b
Czas trwania:
e Przywitanie i praca z ksiagzka — 30 minut

e Praca plastyczna — 25 minut

Temat zajeé: Jak bawili sie nasi rodzicie i dziadkowie?

Cele ogdlne:
e poznanie zabaw, w ktore bawili si¢ rodzice i dziadkowie uczniow
e (¢wiczenie spostrzegawczosci, refleksu, sprytu
e rozwijanie sprawno$ci ruchowej

e rozwoj matej motoryki

Cele operacyjne:
e dziecko potrafi opowiedzie¢ o tym, czego dowiedziato si¢ od swoich rodzicow
e dziecko potrafi zapamieta¢ zasady gry i ich przestrzegac

e dziecko potrafi wlasnorgcznie wykonaé pacynke

Forma pracy:

zespotowa, indywidualna

Materialy:
e Gryizabawy z dawnych lat Katarzyny Pigtki
e chusteczka do zabawy Chodzi lisek koto drogi
e tekturowe rolki od papieru toaletowego
e plastikowe lub drewniane tyzki
e skrawki materiatu
e sznurki
e flamastry
e papier kolorowy
e nozyczki

o Kklegj



Przebieg zajec:

> Cze$¢ 1 - przywitanie — zabawa Puste miejsce lub inna, dowolna

Puste miejsce — dzieci siedzg w kole w siadzie skrzyznym lub na krzesetkach. Nauczyciel siada tak, aby z
jego prawej strony byto trochg miejsca. Nastgpnie, wskazujac wolng przestrzen, mowi: ,,Miejsce z mojej
prawej strony jest puste i zapraszam tu...” i wymienia imi¢ dziecka, ktore to miejsce zajmie. Zabawe
kontynuuje dziecko, ktére ma po swojej prawej stronie puste miejsce, i zaprasza kolejnego uczestnika. W ten
sposob zabawa toczy si¢ dalej. Sposob zapraszania na wolne miejsce mozna modyfikowaé, podajac np.
ceche wygladu zewnetrznego (,,Miejsce po mojej prawej stronie jest puste i zapraszam tu dziecko, ktore ma
r6zowa bluzeczke”), imi¢ dziecka oraz sposdb, w jaki ma ono przyjs¢ (,,Miejsce z mojej prawej strony jest
puste, zapraszam tu Ani¢ i prosze¢, zeby przyszla, skaczac na jednej nodze™), imi¢ oraz nazweg zwierzgcia,
ktore zaproszone dziecko ma nasladowac (,,Miejsce z mojej prawej strony jest puste i zapraszam tu Jurka,
ktory bedzie nasladowat kotka™). Polecenia musza by¢ réznorodne, aby zabawa nie nuzyta dzieci. Nalezy

jednak pamietaé, by nie padaly polecenia krepujace i o§mieszajace oraz zbyt skomplikowane.

> Czes$¢ 2 — wprowadzenie do tematu
Nauczyciel dzien wczesniej prosi dzieci, aby spytaty rodzicow, w co bawili si¢ w dziecinstwie, i w miare

mozliwosci przyniosty zdjecia przedstawiajace bawigcych sig¢ rodzicow.

Nauczyciel rozmawia z dzie¢mi na temat tych zabaw. Dzieci, ktére przyniosty zdjecia, opowiadaja o nich.

Nauczyciel pyta rowniez dzieci, czy zabawy, w ktore one si¢ bawia, roznig si¢ od tych, w ktore bawili si¢ ich

rodzice, czy wydaja im si¢ interesujace itp.

> Cze$¢ 3 — zajecia z ksiazka*

e Nauczyciel pokazuje grupie ksiazke i mowi, ze jest ona skarbnica zabaw i gier z dawnych lat.
Czg$¢ z nich juz wrocito lub wraca na podworka i do doméw, wige dzieci prawdopodobnie nie
begda miaty problemu z odgadnigciem zabaw, o ktore za chwilg zostang zapytane.

e Zabawy w kole. Nauczyciel pokazuje dzieciom ilustracje i pyta, czy wiedza, w co bawig si¢
przedstawione tam dzieci.

Str. 2627 — Chodzi lisek kolo drogi
Str. 2829 — Mato nas, mato nas

e Rébcie to, co ja
str. 4041 — Ojciec Wirgiliusz

o Kto szybszy, kto sprytniejszy
str. 5657 — Baba-Jaga patrzy

Po objasnieniu zasad kazdej zabawy dzieci wstaja i bawig si¢ z nauczycielem.

Czas trwania: 30 minut



W pogodne dni nauczyciel moze proponowaé dzieciom zabawy na powietrzu, takie jak: berek kucany, berek

drewniany (s. 60-61), zabawa w chowanego (s. 86—87), skakanka (s. 76—77), gra w klasy (s. 80—81).

Z kolei klasyczne zabawy na niepogodg, w ktore dzieci z powodzeniem moga si¢ bawi¢ w domu z
rodzicami, to np. pomidor i ghuchy telefon (s. 116-117). Warto dzieciom podsuwac takie propozycje,

poniewaz jest szansa, ze mniej czasu spgdza przed telewizorem czy komputerem.

* Zabawy moga by¢ podzielone na kilka kolejnych dni zajec.

> Czes$¢ 4 — zajecia plastyczne — moga odby¢ sie tego samego dnia po poludniu
Dobra propozycja na niepogodg jest rowniez zorganizowanie teatru kukietkowego (s. 112—113). W zwigzku

z tym dzieci samodzielnie wykonajg pacynki.

Dzieci siadaja przy stolikach, na ktorych znajduja si¢: plastikowe lub drewniane tyzki, tekturowe rolki po

papierze toaletowym, kawatki materiatow, klej, nozyczki, papier kolorowy, flamastry, sznurki.

Nauczyciel wyjasnia dzieciom, w jaki sposdb moga wykona¢ pacynki z przygotowanych materiatow.
Oczywiscie podczas innych zaje¢ nauczyciel moze zrobi¢ z dzie¢mi teatrzyk kukietkowy z wykorzystaniem
pacynek. Kukietki moga réwniez stworzy¢ wystawe dla rodzicow.

Czas trwania: 25 minut

» Na koniec zajeé nauczyciel dziekuje dzieciom za wspolng prace i zabawe.



